
　2015年4月6日より、一戸町を皮切りにスタートした平成27
年度特定健診参加型健康調査。今年度は、一戸町、軽米町、
二戸市、九戸村、山田町、陸前高田市の特定健診会場に当
機構のスタッフが伺い、調査を実施しています。沿岸地域の
活動拠点であるサテライトでも順調に健康調査が行われて
おり、これまでのご協力者が25,000人を超えました。（8月末
現在）
　皆さまのご理解、ご協力に心より感謝申し上げます。

IMM地域住民健康調査へのご協力者が
25,000人を超えました！

釡石地区スタッフ

二戸市特定健診会場
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血
液
検
査
・
尿
検
査
・
生
理
機
能
検
査
・
調
査

票
か
ら
得
ら
れ
た
皆
さ
ま
の
健
康
情
報
は
、分

析
後
、冊
子
に
し
て
ご
自
宅
に
郵
送
し
ま
す
。

　
健
康
調
査
後
、数
回
に
わ
た
り
そ
の
後
の
皆

さ
ま
の
健
康
状
態
を
ア
ン
ケ
ー
ト
で
お
伺
い
し

ま
す
。

　
初
回
の
調
査
票
よ
り
質
問
量
は
少
な
く
、記

入
時
間
は
15
分
程
度
で
す
。

　
一
次
調
査
と
同
じ
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く

予
定
で
す
。

　
腎
機
能
を
調
べ
る
た
め
の
尿
検
査
の
ほ
か
、

特
定
健
診
参
加
型
で
は
通
常
の
血
液
検
査
に
加

え
て
30
㎖
の
追
加
採
血
、サ
テ
ラ
イ
ト
型
で
は

45
㎖
の
採
血
を
し
ま
す
。

　
骨
密
度
測
定
、内
臓
脂
肪
測
定
、血
圧
脈
波
測

定
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　　
生
活
習
慣
や
生
活
環
境
に
つ
い
て
お
た
ず
ね

す
る
調
査
票
へ
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。調

査
票
は
質
問
量
が
多
く
、細
か
い
内
容
も
多
く

含
ま
れ
る
た
め
、３
冊
を
ご
記
入
い
た
だ
く
た

め
に
は
１
時
間
〜
１
時
間
半
ほ
ど
お
時
間
が
か

か
り
ま
す
。

　
ご
面
倒
に
思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
が
、皆
さ
ま
の
身
体
や
こ
こ
ろ
の
状

態
を
よ
り
詳
し
く
調
べ
る
た
め
に
必
要
で
す
の

で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「お茶は
体にいい」
のか？

　「
お
茶
は
体
に
い
い
」と
聞
き
、最
近
コ
ー
ヒ
ー

を
や
め
て
緑
茶
ば
か
り
飲
ん
で
い
る
友
人
が
い

る
。で
は
、あ
な
た
に
と
っ
て
お
茶
は
体
に
い
い
の
だ

ろ
う
か
？
　
こ
の
疑
問
に
答
え
る
こ
と
は
実
は
少

し
難
し
い
。例
え
ば
、お
茶
と
血
圧
低
下
の
関
係

に
つ
い
て
比
較
す
る
と
、お
茶
を
飲
ん
で
い
る
人
で

は
１
０
０
人
中
70
人
、お
茶
を
飲
ん
で
い
な
い
人

で
は
１
０
０
人
中
50
人
の
血
圧
が
下
が
っ
た
と
い

う
結
果
が
出
た
と
す
る
。す
る
と
お
茶
を
飲
ん
で

も
30
人
、お
茶
を
飲
ん
で
い
な
く
と
も
50
人
は
血

圧
が
下
が
っ
て
い
な
い
に
も
関
わ
ら
ず「
お
茶
は
血

圧
を
下
げ
る
」と
結
論
さ
れ
る
。こ
れ
は「
お
茶
を

飲
む
根
拠
に
は
な
る
」が「
あ
な
た
の
血
圧
が
下

が
る
」と
い
う
意
味
で
は
な
い
の
だ
。ゲ
ノ
ム
コ
ホ
ー

ト
の
こ
と
を
考
え
て
み
よ
う
。あ
る
特
定
の
遺
伝

子
型
を
持
つ
人
た
ち
に
高
血
圧
が
多
か
っ
た
と

す
る
。で
は
、あ
な
た
に
こ
の
遺
伝
子
型
が
あ
っ
た

場
合
必
ず
高
血
圧
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
？
　
答

え
は「
わ
か
ら
な
い
」で
あ
る
。実
は
あ
る
特
定
の

例
を
除
け
ば
、ほ
と
ん
ど
の
遺
伝
子
型
は
そ
れ
だ

け
で
病
気
や
体
の
変
化
を
正
確
に
予
測
で
き
る

も
の
で
は
な
い
の
だ
。遺
伝
子
型
と
生
活
習
慣
か

ら「
あ
な
た
の
健
康
的
な
将
来
を
予
測
す
る
」に

は
ゲ
ノ
ム
コ
ホ
ー
ト
研
究
に
よ
る
大
量
の
デ
ー
タ
解

析
が
必
要
で
あ
る
。そ
の
デ
ー
タ
が
未
来
へ
の
世

界
遺
産
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。（
に
）

IMM事業のおさらい 査調康健
　
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
が
実
施
す
る

健
康
調
査（
コ
ホ
ー
ト
調
査
）は
、一人
ひ
と
り
の
健
康
状
態
を

数
年
間
に
わ
た
り
追
跡
し
、未
曾
有
の
震
災
ス
ト
レ
ス
に
よ
る

健
康
へ
の
影
響
や
、ど
の
よ
う
な
人
が
ど
の
よ
う
な
環
境
で
ど

ん
な
病
気
に
な
り
や
す
い
の
か
を
調
べ
ま
す
。

健
康
調
査
時（
一
次
調
査
）

採
血
・
採
尿

会
場
で
１

健
康
調
査
後

2

生
理
機
能
検
査（
サ
テ
ラ
イ
ト
型
の
み
実
施
）

約
４
ヶ
月
後…

…

結
果
返
却

ご
自
宅
で

半
年
後
〜…

…

追
跡
調
査

約
５
年
後…

…

二
次
調
査

調
査
票
記
入
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今
年
度
参
加
し
ま
し
た
イ
ベ
ン
ト
を

ご
報
告
し
ま
す
。ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
さ
ま
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。Ｉ
Ｍ

Ｍ
で
は
、こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
と
一
緒
に

未
来
へ
つ
な
が
る
健
康
づ
く
り
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
５
月
10
日
に
大
槌
町
、８
月
21
日
に
一
戸
町

で
健
康
調
査
の
集
団
結
果
説
明
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
こ
の
説
明
会
で
は
、特
定
健
診
参
加
型
健
康

調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
対
象

に
、血
液
検
査
や
尿
検
査
な
ど
、順
次
お
送
り

し
て
お
り
ま
す
結
果
報
告
書
の
見
か
た
を
ご

説
明
す
る
ほ
か
、個
別
相
談
も
実
施
し
ま
し

た
。健
康
づ
く
り
は
、ご
自
身
の
健
康
状
態
と

向
き
合
う
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。今
後
も
健

康
調
査
実
施
地
域
で
は
説
明
会
を
開
催
す
る

予
定
で
す
。対
象
地
区
の
皆
さ
ま
は
、是
非
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
推
進
・
人
材
育
成
部
門
の
福
島
副
部
門
長
ら
が
、遺

伝
学
の
専
門
知
識
が
な
く
て
も
短
時
間
で
容
易
に
医
療
用
家
系
図
を
作

成
で
き
る
世
界
初
の
Ｐ
Ｃ
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア「
ｆ-

ｔ
ｒ
ｅ
ｅ
Ⓡ

」を
開
発
し

ま
し
た
。こ
れ
ま
で
の
作
図
に
は
、臨
床
遺
伝
の
基
礎
知
識
と
専
門
的
ス

キ
ル
が
必
要
で
、聞
き
取
り
な
ど
の
時
間
・
労
力
を
要
し
て
い
ま
し
た

が
、「
ｆ-

ｔ
ｒ
ｅ
ｅ
Ⓡ

」で
は
、問
診
票
に
あ
る
必
要
事
項
を
入
力
す
る
だ

け
で
完
成
度
の
高
い
家
系
図
を
自
動
的
に
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。臨
床
現
場
を
は
じ
め
、ゲ
ノ
ム
コ
ホ
ー
ト
研
究
や
教
育
現
場
の
ほ

か
、一
般
社
会
に
お
け
る
遺
伝
の
正
し
い
知
識
の
普
及
に
活
用
さ
れ
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、病
気
の
か
か
り
や
す
さ
な
ど
の
体
質
と
遺
伝
と
の
関

係
を
調
べ
る
こ
と
で
、個
別
化
予
防
・
個
別
化
医
療
な
ど
の
次
世
代
医
療

を
発
展
さ
せ
、健
康
で
長
生
き
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

集
団
結
果
説
明
会
を
開
催

健
康
の
つ
ど
い
に
参
加

市
民
公
開
講
座
で
講
演

　
５
月
30
日
に
陸
前
高
田
市
健
康
の
つ
ど
い
に

参
加
し
ま
し
た
。当
日
は
約
３
０
０
人
の
方
が

来
場
さ
れ
、Ｉ
Ｍ
Ｍ
の
ブ
ー
ス「
あ
な
た
と
未

来
の
健
康
づ
く
り
」に
も
た
く
さ
ん
の
方
に
お

立
寄
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ブ
ー
ス
で
は
、Ｉ
Ｍ
Ｍ
の
理
念
や
こ
れ
ま
で

の
調
査
か
ら
分
か
っ
た
こ

と
な
ど
を
お
話
し
、健
康

調
査
を
通
じ
て
未
来
へ
つ

な
が
る
健
康
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
７
月
29
日
に
岩
手
医
科
大
学
矢
巾
キ
ャ
ン
パ

ス
大
堀
記
念
講
堂
で
岩
手
医
科
大
学
第
36
回

市
民
公
開
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
い
わ

て
の
健
康
問
題
を
考
え
る
〜
長
期
健
康
調
査

の
結
果
か
ら
〜
」と
題
し
、Ｉ
Ｍ
Ｍ
の
事
業
説

明
の
ほ
か
、H
25
・
26
年
度
に
行
っ
た
地
域
住
民

コ
ホ
ー
ト
調
査（
長
期
健
康
調
査
）の
解
析
結

果
か
ら
見
え
て
き
た
岩
手
県
の
健
康
問
題
や

対
策
に
つ
い
て
、臨
床
研
究
・
疫
学
研
究
部
門
の

丹
野
副
部
門
長
が
講
演
し
ま
し
た
。

　
岩
手
県
で
長
年
の
課
題
と
な
っ
て
い
る
脳
卒

中
や
心
疾
患
に
つ
い
て
、病
気
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
分
か
り
や
す
く
解
説
し
つ
つ
、疾
病
予
防
の

観
点
か
ら
、減
塩
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い

か
具
体
例
を
挙
げ

る
な
ど
、
受
講
者

の
皆
さ
ま
に
寄
り

添
っ
た
内
容
で
、大

盛
況
の
う
ち
に
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト

報告

研究
成果

健
康
調
査

解
析
研
究

　
臨
床
研
究
・
疫
学
研
究
部
門
の
丹
野
副
部
門
長
ら
が
、H
25
年
度
の

健
康
調
査
で
ご
協
力
い
た
だ
い
た
約
８
千
名
の
デ
ー
タ
を
分
析
し
た

結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。分
析
か
ら
、心
不
全
や
腎
臓
疾
患
は
震
災
前

に
岩
手
県
以
外
で
行
わ
れ
た
調
査
の
結
果
と
比
べ
て
大
き
な
差
は
見

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、気
分
が
落
ち
込
む
な
ど
抑
う
つ
傾
向

の
方
は
若
い
世
代
に
多
く
み
ら
れ
る
こ
と
、ま
た
、震
災
を
思
い
出
す

こ
と
で
生
活
に
支
障
が
出
る
な
ど
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
反
応（
Ｐ
Ｔ
Ｓ

Ｒ
）の
疑
い
が
あ
る
方
は
、高
齢
に
な
る
ほ
ど
割
合
が
高
く
な
っ
て
い

る
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
震
災
か
ら
２
年
を
経
て
も
、被
災
地

に
は
こ
こ
ろ
の
健
康
に
問
題
を
抱
え
て

い
る
方
が
全
国
に
比
べ
多
い
傾
向
に
あ

り
、沿
岸
地
域
で
は
心
理
的
苦
痛
が
高

い
傾
向
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。（
図
１
）ス
ト
レ
ス
と
い
っ
て
も
、震

災
直
後
の
も
の
や
、そ
の
後
の
生
活
に

よ
る
も
の
な
ど
、原
因
は
様
々
で
す
。結

果
の
分
析
を
進
め
、そ
れ
ら
の
要
因
や

震
災
ス
ト
レ
ス
と
発
病
の
関
連
性
な
ど

を
明
ら
か
に
し
、被
災
地
の
医
療
復
興

に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

健
康
調
査
等
に
よ
る
研
究
の

成
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。今

後
も
調
査
・
研
究
を
継
続
し
、

皆
さ
ま
の
健
康
向
上
に
役
立

つ
様
々
な
成
果
を
創
出
し
て

い
き
ま
す
。

4.4% 4.3%
5.2%

4.1%

2.7%

4.0%

6.6%
7.2%

7.7%
8.4%

6.8%

4.9%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

久慈 宮古 釜石 気仙 内陸 全国

心理的苦痛がある人の割合（%）
男 女

（図1）

d.40歳代 (がん） 

d.90歳
(原因不明) 

33歳
28歳時  直腸がん  

58歳
48歳時  結腸がん
50歳時  結腸がん
52歳時  子宮体がん 

d.45歳
   40歳 大腸がん 

39歳 18歳 

63歳 52歳 

24歳 22歳 19歳 
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医療で用いる家系図

見本例

（個人番号等の詳細は略。正式な記述法はA guide to genetic counseling” 2nd （2009）
トンプソン＆トンプソン遺伝医学（2009）等の成書を参照ください）

引
き
続
き
�皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

平
成
27
年
度 

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査

特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査

サ
テ
ラ
イ
ト
型
健
康
調
査

追
跡
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
今
年
４
月
６
日
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
Ｈ
27

年
度
特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査
。今
年
度
は

一
戸
町
、軽
米
町
、二
戸
市
、九
戸
村
、山
田
町
、

陸
前
高
田
市
の
健
診
会
場
に
伺
い
、調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す（
の
べ
64
日
、８
月
末
現
在
）。各

自
治
体
の
皆
さ
ま
の
お
力
添
え
に
よ
り
調
査

は
順
調
に
進
ん
で
お
り
ま
す
。

　
当
事
業
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、ご
協
力
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ま
に
、心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

●
調
査
票
の
返
信
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
●

　
特
定
健
診
会
場
に
て
ご
参
加

い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
は
、
調

査
票
を
３
冊
お
渡
し
し
て
い
ま

す
。
調
査
票
は
質
問
量
が
多
い

た
め
、
ご
面
倒
に
思
わ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す

が
、
皆
さ
ま
の
身
体
や
こ
こ
ろ

の
状
態
を
よ
り
詳
し
く
調
べ
る

た
め
に
必
要
な
も
の
で
す
の
で
、

ご
記
入
・
ご
返
送
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　
沿
岸
４
拠
点（
久
慈
、宮
古
、釜
石
、気
仙
）の

サ
テ
ラ
イ
ト
と
矢
巾
セ
ン
タ
ー
で
は
、血
液
検

査
や
尿
検
査
、血
圧
・
身
長
体
重
測
定
を
は
じ

め
、骨
密
度
測
定
や
内
臓
脂
肪
測
定
、血
圧
脈

波
測
定
な
ど
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

（
サ
テ
ラ
イ
ト
に
よ
り
検
査
項
目
が
異
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。）

　
完
全
予
約
制
の
た
め
、調
査
へ
の
参
加
を
ご

希
望
の
方
は
、事
前
に
ご
予
約
の
上
、お
越
し

く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
１
２
０
│

１
０
０
│

８
６
７

　
　
　
　
　
　
　   

Ｉ
Ｍ
Ｍ
サ
テ
ラ
イ
ト
係

　
Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査
は
、一
人
ひ
と

り
の
健
康
状
態
を
数
年
間
に
わ
た
り
追
跡
し
、

未
曾
有
の
震
災
の
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
健
康
へ
の

影
響
な
ど
を
調
べ
ま
す
。そ
の
た
め
、健
康
調
査

後
、数
回
に
わ
た
り
皆
さ
ま
の
健
康
状
態
を
ア

ン
ケ
ー
ト
で
お
伺
い
し
ま
す
。初
回
の
調
査
票

よ
り
質
問
量
は
少
な
く
、記
入
時
間
は
15
分
程

度
で
す
。ご
面
倒
か
と
思
い
ま
す
が
、引
き
続

き
、皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

調  査  票

め
が
ば
ん
ク
ン調 査 票

ＩＭＭ事業の詳しい
内容は４ページを
ご覧ください。

４
月
３
日 

宮
古
サ
テ
ラ
イ
ト
健
康
調
査
開
始

 

釜
石
サ
テ
ラ
イ
ト
健
康
調
査
開
始

　
　
４
日 

矢
巾
セ
ン
タ
ー
健
康
調
査
開
始

　
　
６
日 

一
戸
町
健
康
調
査
開
始

　
　
７
日 

気
仙
サ
テ
ラ
イ
ト
健
康
調
査
開
始

　
　
８
日 

久
慈
サ
テ
ラ
イ
ト
健
康
調
査
開
始

　
　
20
日 

軽
米
町
ケ
ー
ブ
ル
T
V
収
録
・
放
送

５
月
10
日 

大
槌
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　
25
日 

軽
米
町
健
康
調
査
開
始

　
　
30
日 

陸
前
高
田
市
健
康
の
つ
ど
い
に
参
加

６
月
３
日 

Ｈ
25
年
度
健
康
調
査
結
果
記
者
会
見

　
　
17
日 

家
系
図
ソ
フ
ト
開
発
記
者
会
見

７
月
７
日 

カ
シ
オ
ペ
ア
Ｆ
Ｍ
に
生
出
演

　
　
13
日 

二
戸
市
健
康
調
査
開
始

　
　
29
日 

岩
手
医
大
市
民
公
開
講
座
で
講
演

 

（
矢
巾
町
結
果
説
明
会
）

８
月
３
日 

九
戸
村
健
康
調
査
開
始

　
　
21
日 

一
戸
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

９
月
１
日 

山
田
町
健
康
調
査
開
始

　
　
10
日 

東
海
新
報
連
載
開
始

　
　
30
日 

軽
米
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

平
成
27
年
度

　
  

上
半
期
の
活
動
報
告



　
今
年
度
参
加
し
ま
し
た
イ
ベ
ン
ト
を

ご
報
告
し
ま
す
。ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
さ
ま
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。Ｉ
Ｍ

Ｍ
で
は
、こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
と
一
緒
に

未
来
へ
つ
な
が
る
健
康
づ
く
り
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
５
月
10
日
に
大
槌
町
、８
月
21
日
に
一
戸
町

で
健
康
調
査
の
集
団
結
果
説
明
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
こ
の
説
明
会
で
は
、特
定
健
診
参
加
型
健
康

調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
対
象

に
、血
液
検
査
や
尿
検
査
な
ど
、順
次
お
送
り

し
て
お
り
ま
す
結
果
報
告
書
の
見
か
た
を
ご

説
明
す
る
ほ
か
、個
別
相
談
も
実
施
し
ま
し

た
。健
康
づ
く
り
は
、ご
自
身
の
健
康
状
態
と

向
き
合
う
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。今
後
も
健

康
調
査
実
施
地
域
で
は
説
明
会
を
開
催
す
る

予
定
で
す
。対
象
地
区
の
皆
さ
ま
は
、是
非
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
推
進
・
人
材
育
成
部
門
の
福
島
副
部
門
長
ら
が
、遺

伝
学
の
専
門
知
識
が
な
く
て
も
短
時
間
で
容
易
に
医
療
用
家
系
図
を
作

成
で
き
る
世
界
初
の
Ｐ
Ｃ
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア「
ｆ-

ｔ
ｒ
ｅ
ｅ
Ⓡ

」を
開
発
し

ま
し
た
。こ
れ
ま
で
の
作
図
に
は
、臨
床
遺
伝
の
基
礎
知
識
と
専
門
的
ス

キ
ル
が
必
要
で
、聞
き
取
り
な
ど
の
時
間
・
労
力
を
要
し
て
い
ま
し
た

が
、「
ｆ-

ｔ
ｒ
ｅ
ｅ
Ⓡ

」で
は
、問
診
票
に
あ
る
必
要
事
項
を
入
力
す
る
だ

け
で
完
成
度
の
高
い
家
系
図
を
自
動
的
に
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。臨
床
現
場
を
は
じ
め
、ゲ
ノ
ム
コ
ホ
ー
ト
研
究
や
教
育
現
場
の
ほ

か
、一
般
社
会
に
お
け
る
遺
伝
の
正
し
い
知
識
の
普
及
に
活
用
さ
れ
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、病
気
の
か
か
り
や
す
さ
な
ど
の
体
質
と
遺
伝
と
の
関

係
を
調
べ
る
こ
と
で
、個
別
化
予
防
・
個
別
化
医
療
な
ど
の
次
世
代
医
療

を
発
展
さ
せ
、健
康
で
長
生
き
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

集
団
結
果
説
明
会
を
開
催

健
康
の
つ
ど
い
に
参
加

市
民
公
開
講
座
で
講
演

　
５
月
30
日
に
陸
前
高
田
市
健
康
の
つ
ど
い
に

参
加
し
ま
し
た
。当
日
は
約
３
０
０
人
の
方
が

来
場
さ
れ
、Ｉ
Ｍ
Ｍ
の
ブ
ー
ス「
あ
な
た
と
未

来
の
健
康
づ
く
り
」に
も
た
く
さ
ん
の
方
に
お

立
寄
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ブ
ー
ス
で
は
、Ｉ
Ｍ
Ｍ
の
理
念
や
こ
れ
ま
で

の
調
査
か
ら
分
か
っ
た
こ

と
な
ど
を
お
話
し
、健
康

調
査
を
通
じ
て
未
来
へ
つ

な
が
る
健
康
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
７
月
29
日
に
岩
手
医
科
大
学
矢
巾
キ
ャ
ン
パ

ス
大
堀
記
念
講
堂
で
岩
手
医
科
大
学
第
36
回

市
民
公
開
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
い
わ

て
の
健
康
問
題
を
考
え
る
〜
長
期
健
康
調
査

の
結
果
か
ら
〜
」と
題
し
、Ｉ
Ｍ
Ｍ
の
事
業
説

明
の
ほ
か
、H
25
・
26
年
度
に
行
っ
た
地
域
住
民

コ
ホ
ー
ト
調
査（
長
期
健
康
調
査
）の
解
析
結

果
か
ら
見
え
て
き
た
岩
手
県
の
健
康
問
題
や

対
策
に
つ
い
て
、臨
床
研
究
・
疫
学
研
究
部
門
の

丹
野
副
部
門
長
が
講
演
し
ま
し
た
。

　
岩
手
県
で
長
年
の
課
題
と
な
っ
て
い
る
脳
卒

中
や
心
疾
患
に
つ
い
て
、病
気
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
分
か
り
や
す
く
解
説
し
つ
つ
、疾
病
予
防
の

観
点
か
ら
、減
塩
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い

か
具
体
例
を
挙
げ

る
な
ど
、
受
講
者

の
皆
さ
ま
に
寄
り

添
っ
た
内
容
で
、大

盛
況
の
う
ち
に
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト

報告

研究
成果

健
康
調
査

解
析
研
究

　
臨
床
研
究
・
疫
学
研
究
部
門
の
丹
野
副
部
門
長
ら
が
、H
25
年
度
の

健
康
調
査
で
ご
協
力
い
た
だ
い
た
約
８
千
名
の
デ
ー
タ
を
分
析
し
た

結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。分
析
か
ら
、心
不
全
や
腎
臓
疾
患
は
震
災
前

に
岩
手
県
以
外
で
行
わ
れ
た
調
査
の
結
果
と
比
べ
て
大
き
な
差
は
見

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、気
分
が
落
ち
込
む
な
ど
抑
う
つ
傾
向

の
方
は
若
い
世
代
に
多
く
み
ら
れ
る
こ
と
、ま
た
、震
災
を
思
い
出
す

こ
と
で
生
活
に
支
障
が
出
る
な
ど
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
反
応（
Ｐ
Ｔ
Ｓ

Ｒ
）の
疑
い
が
あ
る
方
は
、高
齢
に
な
る
ほ
ど
割
合
が
高
く
な
っ
て
い

る
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
震
災
か
ら
２
年
を
経
て
も
、被
災
地

に
は
こ
こ
ろ
の
健
康
に
問
題
を
抱
え
て

い
る
方
が
全
国
に
比
べ
多
い
傾
向
に
あ

り
、沿
岸
地
域
で
は
心
理
的
苦
痛
が
高

い
傾
向
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。（
図
１
）ス
ト
レ
ス
と
い
っ
て
も
、震

災
直
後
の
も
の
や
、そ
の
後
の
生
活
に

よ
る
も
の
な
ど
、原
因
は
様
々
で
す
。結

果
の
分
析
を
進
め
、そ
れ
ら
の
要
因
や

震
災
ス
ト
レ
ス
と
発
病
の
関
連
性
な
ど

を
明
ら
か
に
し
、被
災
地
の
医
療
復
興

に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

健
康
調
査
等
に
よ
る
研
究
の

成
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。今

後
も
調
査
・
研
究
を
継
続
し
、

皆
さ
ま
の
健
康
向
上
に
役
立

つ
様
々
な
成
果
を
創
出
し
て

い
き
ま
す
。
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d.40歳代 (がん） 

d.90歳
(原因不明) 

33歳
28歳時  直腸がん  

58歳
48歳時  結腸がん
50歳時  結腸がん
52歳時  子宮体がん 

d.45歳
   40歳 大腸がん 

39歳 18歳 

63歳 52歳 

24歳 22歳 19歳 
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医療で用いる家系図

見本例

（個人番号等の詳細は略。正式な記述法はA guide to genetic counseling” 2nd （2009）
トンプソン＆トンプソン遺伝医学（2009）等の成書を参照ください）

引
き
続
き
�皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

平
成
27
年
度 

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査

特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査

サ
テ
ラ
イ
ト
型
健
康
調
査

追
跡
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
今
年
４
月
６
日
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
Ｈ
27

年
度
特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査
。今
年
度
は

一
戸
町
、軽
米
町
、二
戸
市
、九
戸
村
、山
田
町
、

陸
前
高
田
市
の
健
診
会
場
に
伺
い
、調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す（
の
べ
64
日
、８
月
末
現
在
）。各

自
治
体
の
皆
さ
ま
の
お
力
添
え
に
よ
り
調
査

は
順
調
に
進
ん
で
お
り
ま
す
。

　
当
事
業
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、ご
協
力
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ま
に
、心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

●
調
査
票
の
返
信
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
●

　
特
定
健
診
会
場
に
て
ご
参
加

い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
は
、
調

査
票
を
３
冊
お
渡
し
し
て
い
ま

す
。
調
査
票
は
質
問
量
が
多
い

た
め
、
ご
面
倒
に
思
わ
れ
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す

が
、
皆
さ
ま
の
身
体
や
こ
こ
ろ

の
状
態
を
よ
り
詳
し
く
調
べ
る

た
め
に
必
要
な
も
の
で
す
の
で
、

ご
記
入
・
ご
返
送
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　
沿
岸
４
拠
点（
久
慈
、宮
古
、釜
石
、気
仙
）の

サ
テ
ラ
イ
ト
と
矢
巾
セ
ン
タ
ー
で
は
、血
液
検

査
や
尿
検
査
、血
圧
・
身
長
体
重
測
定
を
は
じ

め
、骨
密
度
測
定
や
内
臓
脂
肪
測
定
、血
圧
脈

波
測
定
な
ど
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

（
サ
テ
ラ
イ
ト
に
よ
り
検
査
項
目
が
異
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。）

　
完
全
予
約
制
の
た
め
、調
査
へ
の
参
加
を
ご

希
望
の
方
は
、事
前
に
ご
予
約
の
上
、お
越
し

く
だ
さ
い
。
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Ｍ
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域
住
民
健
康
調
査
は
、一
人
ひ
と

り
の
健
康
状
態
を
数
年
間
に
わ
た
り
追
跡
し
、

未
曾
有
の
震
災
の
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
健
康
へ
の

影
響
な
ど
を
調
べ
ま
す
。そ
の
た
め
、健
康
調
査

後
、数
回
に
わ
た
り
皆
さ
ま
の
健
康
状
態
を
ア

ン
ケ
ー
ト
で
お
伺
い
し
ま
す
。初
回
の
調
査
票

よ
り
質
問
量
は
少
な
く
、記
入
時
間
は
15
分
程

度
で
す
。ご
面
倒
か
と
思
い
ま
す
が
、引
き
続

き
、皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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ク
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ＩＭＭ事業の詳しい
内容は４ページを
ご覧ください。
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開
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日 
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戸
町
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開
始
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開
始
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日 
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開
始
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日 
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ケ
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ル
T
V
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・
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10
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槌
町
集
団
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明
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開
催

　
　
25
日 

軽
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町
健
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調
査
開
始

　
　
30
日 

陸
前
高
田
市
健
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の
つ
ど
い
に
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加

６
月
３
日 

Ｈ
25
年
度
健
康
調
査
結
果
記
者
会
見

　
　
17
日 

家
系
図
ソ
フ
ト
開
発
記
者
会
見

７
月
７
日 

カ
シ
オ
ペ
ア
Ｆ
Ｍ
に
生
出
演

　
　
13
日 

二
戸
市
健
康
調
査
開
始

　
　
29
日 

岩
手
医
大
市
民
公
開
講
座
で
講
演

 

（
矢
巾
町
結
果
説
明
会
）

８
月
３
日 

九
戸
村
健
康
調
査
開
始

　
　
21
日 

一
戸
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

９
月
１
日 

山
田
町
健
康
調
査
開
始

　
　
10
日 

東
海
新
報
連
載
開
始

　
　
30
日 

軽
米
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

平
成
27
年
度

　

  

上
半
期
の
活
動
報
告



　2015年4月6日より、一戸町を皮切りにスタートした平成27
年度特定健診参加型健康調査。今年度は、一戸町、軽米町、
二戸市、九戸村、山田町、陸前高田市の特定健診会場に当
機構のスタッフが伺い、調査を実施しています。沿岸地域の
活動拠点であるサテライトでも順調に健康調査が行われて
おり、これまでのご協力者が25,000人を超えました。（8月末
現在）
　皆さまのご理解、ご協力に心より感謝申し上げます。

IMM地域住民健康調査へのご協力者が
25,000人を超えました！

釡石地区スタッフ

二戸市特定健診会場
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血
液
検
査
・
尿
検
査
・
生
理
機
能
検
査
・
調
査

票
か
ら
得
ら
れ
た
皆
さ
ま
の
健
康
情
報
は
、分

析
後
、冊
子
に
し
て
ご
自
宅
に
郵
送
し
ま
す
。

　
健
康
調
査
後
、数
回
に
わ
た
り
そ
の
後
の
皆

さ
ま
の
健
康
状
態
を
ア
ン
ケ
ー
ト
で
お
伺
い
し

ま
す
。

　
初
回
の
調
査
票
よ
り
質
問
量
は
少
な
く
、記

入
時
間
は
15
分
程
度
で
す
。

　
一
次
調
査
と
同
じ
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く

予
定
で
す
。

　
腎
機
能
を
調
べ
る
た
め
の
尿
検
査
の
ほ
か
、

特
定
健
診
参
加
型
で
は
通
常
の
血
液
検
査
に
加

え
て
30
㎖
の
追
加
採
血
、サ
テ
ラ
イ
ト
型
で
は

45
㎖
の
採
血
を
し
ま
す
。

　
骨
密
度
測
定
、内
臓
脂
肪
測
定
、血
圧
脈
波
測

定
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　　
生
活
習
慣
や
生
活
環
境
に
つ
い
て
お
た
ず
ね

す
る
調
査
票
へ
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。調

査
票
は
質
問
量
が
多
く
、細
か
い
内
容
も
多
く

含
ま
れ
る
た
め
、３
冊
を
ご
記
入
い
た
だ
く
た

め
に
は
１
時
間
〜
１
時
間
半
ほ
ど
お
時
間
が
か

か
り
ま
す
。

　
ご
面
倒
に
思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
が
、皆
さ
ま
の
身
体
や
こ
こ
ろ
の
状

態
を
よ
り
詳
し
く
調
べ
る
た
め
に
必
要
で
す
の

で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「お茶は
体にいい」
のか？

　「
お
茶
は
体
に
い
い
」と
聞
き
、最
近
コ
ー
ヒ
ー

を
や
め
て
緑
茶
ば
か
り
飲
ん
で
い
る
友
人
が
い

る
。で
は
、あ
な
た
に
と
っ
て
お
茶
は
体
に
い
い
の
だ

ろ
う
か
？
　
こ
の
疑
問
に
答
え
る
こ
と
は
実
は
少

し
難
し
い
。例
え
ば
、お
茶
と
血
圧
低
下
の
関
係

に
つ
い
て
比
較
す
る
と
、お
茶
を
飲
ん
で
い
る
人
で

は
１
０
０
人
中
70
人
、お
茶
を
飲
ん
で
い
な
い
人

で
は
１
０
０
人
中
50
人
の
血
圧
が
下
が
っ
た
と
い

う
結
果
が
出
た
と
す
る
。す
る
と
お
茶
を
飲
ん
で

も
30
人
、お
茶
を
飲
ん
で
い
な
く
と
も
50
人
は
血

圧
が
下
が
っ
て
い
な
い
に
も
関
わ
ら
ず「
お
茶
は
血

圧
を
下
げ
る
」と
結
論
さ
れ
る
。こ
れ
は「
お
茶
を

飲
む
根
拠
に
は
な
る
」が「
あ
な
た
の
血
圧
が
下

が
る
」と
い
う
意
味
で
は
な
い
の
だ
。ゲ
ノ
ム
コ
ホ
ー

ト
の
こ
と
を
考
え
て
み
よ
う
。あ
る
特
定
の
遺
伝

子
型
を
持
つ
人
た
ち
に
高
血
圧
が
多
か
っ
た
と

す
る
。で
は
、あ
な
た
に
こ
の
遺
伝
子
型
が
あ
っ
た

場
合
必
ず
高
血
圧
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
？
　
答

え
は「
わ
か
ら
な
い
」で
あ
る
。実
は
あ
る
特
定
の

例
を
除
け
ば
、ほ
と
ん
ど
の
遺
伝
子
型
は
そ
れ
だ

け
で
病
気
や
体
の
変
化
を
正
確
に
予
測
で
き
る

も
の
で
は
な
い
の
だ
。遺
伝
子
型
と
生
活
習
慣
か

ら「
あ
な
た
の
健
康
的
な
将
来
を
予
測
す
る
」に

は
ゲ
ノ
ム
コ
ホ
ー
ト
研
究
に
よ
る
大
量
の
デ
ー
タ
解

析
が
必
要
で
あ
る
。そ
の
デ
ー
タ
が
未
来
へ
の
世

界
遺
産
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。（
に
）

IMM事業のおさらい 査調康健
　
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
が
実
施
す
る

健
康
調
査（
コ
ホ
ー
ト
調
査
）は
、一人
ひ
と
り
の
健
康
状
態
を

数
年
間
に
わ
た
り
追
跡
し
、未
曾
有
の
震
災
ス
ト
レ
ス
に
よ
る

健
康
へ
の
影
響
や
、ど
の
よ
う
な
人
が
ど
の
よ
う
な
環
境
で
ど

ん
な
病
気
に
な
り
や
す
い
の
か
を
調
べ
ま
す
。

健
康
調
査
時（
一
次
調
査
）

採
血
・
採
尿

会
場
で
１

健
康
調
査
後

2

生
理
機
能
検
査（
サ
テ
ラ
イ
ト
型
の
み
実
施
）

約
４
ヶ
月
後…

…

結
果
返
却

ご
自
宅
で

半
年
後
〜…

…

追
跡
調
査

約
５
年
後…

…

二
次
調
査

調
査
票
記
入
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