
　2013年9月2日から開始したこの健康調査は、
おかげさまで協力者が3万人を超えました。
　事業にご協力くださった皆さま、
関係者の皆さまに心よりお礼申し
上げます。

IMM地域住民健康調査への
ご協力者が3万人を超えました！
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リボンは被災地と医療が健康という絆で結
ばれていることを表しています。ハートは心の
通う医療を意味し、リボンは医療と人間・地
域・未来を結ぶ象徴としております。
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　個
別
化
予
防
・
個
別
化
医
療
と
は
、一
人
ひ
と

り
の
体
質
に
あ
っ
た
予
防
や
医
療
で
す
。体
質

は
遺
伝
的
素
因（
親
か
ら
子
に
伝
わ
る
も
の
）と

環
境
要
因（
生
活
習
慣
な
ど
）が
組
み
合
わ
さ
れ

て
で
き
て
い
る
個
々
人
の
性
質
で
す
。し
た
が
っ

て
、個
別
化
予
防
・
個
別
化
医
療
を
実
現
す
る
た

め
に
は
、一
人
ひ
と
り
の
遺
伝
的
素
因
と
環
境

要
因
を
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

IMMの取組のおさらい 究研析解

　は
じ
め
に
、遺
伝
的
素
因
を
血
液
型
や
お
酒

に
対
す
る
強
さ
を
例
に
ご
説
明
し
ま
す
。両
親

の
血
液
型
が
Ａ
型
で
あ
れ
ば
、子
供
の
血
液
型

は
一
部
の
例
外
を
除
い
て
Ａ
型
か
Ｏ
型
に
な
り

ま
す
。ま
た
、お
酒
に
強
い
か
弱
い
か
も
親
か
ら

伝
わ
っ
て
決
ま
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
生
ま

れ
つ
い
て
の
体
質
は
遺
伝
子
に
よ
っ
て
決
ま
り

ま
す
。

　ヒ
ト
の
体
は
数
十
兆
個
の
細
胞
か
ら
な
り
、

血
液
な
ど
核
を
持
つ
細
胞
の
一
つ
ひ
と
つ
に
同

じ
内
容
の
〝
ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
〞
が
入
っ
て
い
ま

す
。こ
れ
は
30
億
文
字
の
Ａ
Ｃ
Ｇ
Ｔ
と
い
う
４

文
字（
塩
基
）で
書
か
れ
て
い
る
ヒ
ト
の
設
計
図

に
相
当
す
る
も
の
で
、遺
伝
子
な
ど
を
つ
く
る

た
め
の
す
べ
て
の
情
報
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　10
年
ほ
ど
前
ま
で
は
、一
人
の
ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ

Ａ
を
調
べ
る
た
め
に
数
千
万
円
が
必
要
で
し
た

が
、今
は
次
世
代
型
シ
ー
ク
エ
ン
サ
ー
と
い
う

機
械
を
使
い
30
万
円
ほ
ど
で
調
べ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。し
か
し
、ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
調
べ
た
だ

け
で
は
遺
伝
的
素
因
を
す
べ
て
知
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
中
に
は
、１
文
字

の
違
い
で
血
液
型
を
決
め
た
り
、病
気
の
素
因

と
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、体
質
や
病
気
と

関
係
し
て
い
る
と
さ
れ
る
そ
の
他
の
ゲ
ノ
ム
Ｄ

Ｎ
Ａ
の
文
字
の
違
い
の
多
く
は
、体
質
に
ど
の

よ
う
な
影
響
が
あ
る
か
ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。

　次
に
、環
境
要
因
の
例
と
し
て
、お
酒
に
対
す

る
強
さ
の
変
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。お
酒
に
弱

か
っ
た
人
が
お
酒
を
飲
み
続
け
る
こ
と
で
お
酒

に
強
く
な
る
、つ
ま
り
お
酒
に
対
す
る
体
質
が

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。お
酒
の
強
さ
は
遺

伝
的
体
質
で
決
ま
り
ま
す
が
、飲
み
続
け
る
こ

と
で
体
の
中
の
遺
伝
子
の
働
き
方
が
変
わ
り
、

体
質
が
変
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　生
活
習
慣
病
と
呼
ば
れ
る
脳
卒
中
、心
筋
梗

塞
、が
ん
な
ど
の
病
気
、そ
し
て
こ
れ
ら
を
引
き

起
こ
す
原
因
と
な
る
高
血
圧
や
肥
満
、高
脂
血

症
、糖
尿
病
な
ど
は
、遺
伝
的
素
因
と
環
境
要
因

の
両
方
の
影
響
を
受
け
て
発
症
す
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。当
機
構
で
は
、参
加
者
の
皆
さ

ま
の
ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
と
、病
気
の
発
症
や
健
診

で
の
検
査
値
な
ど
と
の
関
連
性
か
ら
正
確
な
遺

伝
的
素
因
に
よ
る
体
質
を
調
べ
る
と
同
時
に
、

生
活
習
慣
な
ど
か
ら
調
べ
た
環
境
要
因
に
よ
る

体
質
と
の
関
係
を
解
明
す
る
た
め
、研
究
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

東
北
Ｍ
Ｍ
計
画
の
目
的
の
一
つ
で
あ
る
個
別
化
予
防
・

　
　

  

個
別
化
医
療
の
開
発
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

体 質体 質
後天的な体質
生活習慣によって

決まる

生まれ持った体質
遺伝子によって
決まる

遺伝的素因 環境要因

（         ）（        ）

▲次世代型シークエンサーを操作する様子



調 査 票

　９
月
12
日
に
岩
手
医
科
大
学
創
立
１
２

０
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト「
健
康
フ
ェ
ス
２
０

１
５
」に
参
加
し
ま
し
た
。当
日
は
約
１
６

０
０
名
も
の
方
が

来
場
さ
れ
、当
機

構
ブ
ー
ス
に
も
多

く
の
方
に
お
立
寄

り
い
た
だ
き
、健

康
調
査
に
お
申
込

み
い
た
だ
き
ま
し

た
。

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査

　平
成
27
年
度
の
特
定
健
診
参
加
型
健
康

調
査
は
、10
市
町
村（
一
戸
町
、軽
米
町
、二

戸
市
、九
戸
村
、山
田
町
、陸
前
高
田
市
、久

慈
市
、洋
野
町
、普
代
村
、野
田
村
）の
ご
協

力
の
下
に
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
、９
０

０
１
人
の
住
民
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。ま
た
、沿
岸
地
域
の
活
動
拠

イ
ベ
ン
ト
&
メ
デ
ィ
ア
情
報

平
成
27
年
度
Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査
は

多
く
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

引
き
続
き
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

謝

　
辞

　皆
様
方
の
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・

メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
へ
の
御
理
解
と
御
協
力

に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　平
成
23
年
の
３
・
11
津
波
震
災
被
害
に

伴
う
岩
手
県
被
災
地
域
の
医
療
復
興
支
援

と
住
民
の
方
々
の
健
康
調
査
、
さ
ら
に
次

世
代
個
別
化
医
療
に
向
け
た
ゲ
ノ
ム
解
析

を
目
的
と
し
て
文
部
科
学
省
の
支
援
を
受

け
、
平
成
24
年
に
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ

ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
が
岩
手
医
科
大
学

に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
平
成
25

年
度
よ
り
被
災
地
域
を
中
心
と
し
て
健
康

調
査
と
健
康
教
室
の
開
催
を
は
じ
め
と
す

る
健
康
意
識
向
上
に
向
け
た
活
動
を
開
始

い
た
し
ま
し
た
。

　健
康
調
査
に
つ
き
ま
し
て
は
、
健
康
調

査
参
加
者
の
皆
様
方
の
健
康
状
態
の
把
握

と
今
後
の
病
気
予
防
へ
の
認
識
を
高
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
検
査
結
果
を
返
却
し
、

併
せ
て
結
果
説
明
会
な
ど
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。

　健
康
調
査
会
場
で
は
、
各
地
に
お
い
て

当
健
康
調
査
へ
の
参
加
希
望
が
多
く
、
厚

い
御
支
持
の
下
に
健
康
調
査
事
業
を
実
施

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
陰
様
を
も

ち
ま
し
て
、
12
月
18
日
に
岩
手
県
で
の
参

加
者
予
定
数
で
あ
る
３
万
人
を
超
え
る

方
々
に
御
協
力
い
た
だ
く
事
が
出
来
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
地
域
住
民
の
皆

様
、
対
象
市
町
村
、
さ
ら
に
文
部
科
学
省

と
日
本
医
療
研
究
開
発
機
構
（
Ａ
Ｍ
Ｅ

Ｄ
）
の
御
理
解
と
御
支
援
に
よ
る
も
の

で
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　当
事
業
は
平
成
27
年
度
で
一
回
目
の
健

康
調
査
が
終
わ
り
、
続
い
て
二
回
目
の
健

康
調
査
に
向
け
た
準
備
等
を
行
っ
て
ま
い

り
ま
す
。
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ

ガ
バ
ン
ク
機
構
は
、
被
災
地
域
か
ら
岩
手

全
県
に
広
が
る
健
康
増
進
に
繋
が
る
運
動

に
向
け
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　今
後
共
に
変
わ
ら
ぬ
御
理
解
と
御
支
援

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　気
仙
地
域
を
中
心
に
発
行
さ
れ
て
い
る
東

海
新
報
に
、当
機
構
の
取
組
み
に
つ
い
て
の

記
事「
復
興
は
健
康
か
ら
Ⅱ
」が
連
載
さ
れ

ま
し
た（
全
９
回
）。臨
床
研
究
・
疫
学
研
究

部
門
の
丹
野
副
部
門
長
に
よ
る
市
民
公
開
講

座
で
の
講
演
や
、同
部
門
の
佐
々
木
特
命
助

教
に
よ
る
健
康
づ
く
り
と
文
化
に
つ
い
て
、

ま
た
、生
体
情
報
解
析
部
門
の
清
水
特
命
教

授
に
よ
る
個
別
化
医
療
・
個
別
化
予
防
に
つ

い
て
の
記
事
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。

　７
月
７
日
に
臨
床
研
究
・
疫
学
研
究
部
門

の
佐
々
木
特
命
助
教
が
、カ
シ
オ
ペ
ア
Ｆ
Ｍ

（
二
戸
市
）の「
ん
だ
な
っ
す
」に
生
出
演
し
、

メ
ガ
バ
ン
ク
の
健
康
調
査
の
目
的
や
、住
民

の
皆
さ
ま
に
協
力

を
お
願
い
す
る
内

容
、調
査
に
ご
参

加
い
た
だ
く
メ

リ
ッ
ト
な
ど
お
話

を
し
ま
し
た
。

　特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
対
象
に
、結
果
説
明

会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。血
液
検
査
や
尿

検
査
な
ど
、順
次
お
送
り
し
て
お
り
ま
す
結

果
報
告
書
の
見
か
た
を
ご
説
明
す
る
ほ
か
、

個
別
相
談
も
実
施
し
て
お
り
ま
す
。こ
れ
か

ら
も
健
康
調
査
実
施
地
域
で
は
説
明
会
を

開
催
す
る
予
定
で
す
。対
象
地
区
の
皆
さ
ま

は
、是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　２
月
５
日
に
、岩
手
医
科
大
学
矢
巾
キ
ャ

ン
パ
ス
で
当
事
業
対
象
地
域
の
自
治
体
や
保

健
所
、お
よ
び
予
防
医
学
協
会
の
皆
さ
ま
へ

向
け
た
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。各
地
域

の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、健
康
調
査
の
分
析

結
果
を
報
告
す
る
と

共
に
、追
跡
調
査
の
実

施
な
ど
今
後
の
活
動

方
針
に
つ
い
て
ご
説

明
し
ま
し
た
。

集
団
結
果
説
明
会
を
開
催

カ
シ
オ
ペ
ア
Ｆ
Ｍ
に
生
出
演

東
海
新
報
連
載

平
成
27
年
度

　

  

下
半
期
の
活
動
報
告

平
成
27
年

10
月
１
日 

軽
米
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　５
日 

陸
前
高
田
市
健
康
調
査
開
始

11
月
30
日 

二
戸
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

12
月
10
日 

九
戸
村
集
団
結
果
説
明
会
開
催

平
成
28
年

１
月
４
日 

久
慈
地
域（
久
慈
市
、洋
野
町
、

 

野
田
村
、普
代
村
）健
康
調
査
開
始

　
　７
日 

一
戸
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　25
日 

山
田
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

２
月
４
日 

宮
古
市
保
健
推
進
員（
宮
古
地
区
・
田
老
地
区
）

 

研
修
会
で
健
康
教
室
開
催

　
　５
日 

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
コ
ホ
ー
ト

 

調
査
結
果
報
告
会
開
催

　
　10
日 

岩
泉
町
保
健
推
進
員
研
修
会
で

 

健
康
教
室
開
催

　
　22
日 

陸
前
高
田
市
保
健
推
進
員
研
修
会
で

 

健
康
教
室
開
催

　
　26
日 

二
戸
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　29
日 

陸
前
高
田
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

３
月
７
日 

山
田
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催（
予
定
）

　
　28
日 

陸
前
高
田
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催（
予
定
）

　
　
　
　
　（平
成
28
年
２
月
29
日
現
在
）

健
康
フ
ェ
ス
に
参
加

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
コ
ホ
ー
ト

調
査
結
果
報
告
会
を
開
催

　ＩＭＭ地域住民健康調査

は、一人ひとりの健康状態を

数年間にわたり追跡し、未曾

有の震災のストレスによる健

康への影響などを調べます。

そのため、健康調査後、数回

にわたり皆さまの健康状態

をアンケートでお伺いしま

す。初回の調査票より質問量

は少なく、記入時間は15分程

度です。引き続き、皆さまの

ご協力をお願いいたします。

追跡調査に
ご協力ください

点
で
あ
る
サ
テ
ラ
イ
ト（
久
慈
、宮
古
、釜
石
、

気
仙
）と
矢
巾
セ
ン
タ
ー
で
の
サ
テ
ラ
イ
ト

型
健
康
調
査
も
３
０
０
０
人
を
超
え
る
多
く

の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　今
年
度
を
も
ち
ま
し
て
一
次
調
査
は
終
了

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、引
き
続
き
、追
跡

調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

機構長　祖父江　憲治

山田町▶
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▲
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でご覧いただけます。
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岩
手
医
科
大
学
創
立
１
２

０
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト「
健
康
フ
ェ
ス
２
０

１
５
」に
参
加
し
ま
し
た
。当
日
は
約
１
６

０
０
名
も
の
方
が

来
場
さ
れ
、当
機

構
ブ
ー
ス
に
も
多

く
の
方
に
お
立
寄

り
い
た
だ
き
、健

康
調
査
に
お
申
込

み
い
た
だ
き
ま
し

た
。

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査

　平
成
27
年
度
の
特
定
健
診
参
加
型
健
康

調
査
は
、10
市
町
村（
一
戸
町
、軽
米
町
、二

戸
市
、九
戸
村
、山
田
町
、陸
前
高
田
市
、久

慈
市
、洋
野
町
、普
代
村
、野
田
村
）の
ご
協

力
の
下
に
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
、９
０

０
１
人
の
住
民
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。ま
た
、沿
岸
地
域
の
活
動
拠

イ
ベ
ン
ト
&
メ
デ
ィ
ア
情
報

平
成
27
年
度
Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
健
康
調
査
は

多
く
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

引
き
続
き
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

謝

　
辞

　皆
様
方
の
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・

メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
へ
の
御
理
解
と
御
協
力

に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　平
成
23
年
の
３
・
11
津
波
震
災
被
害
に

伴
う
岩
手
県
被
災
地
域
の
医
療
復
興
支
援

と
住
民
の
方
々
の
健
康
調
査
、
さ
ら
に
次

世
代
個
別
化
医
療
に
向
け
た
ゲ
ノ
ム
解
析

を
目
的
と
し
て
文
部
科
学
省
の
支
援
を
受

け
、
平
成
24
年
に
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ

ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
が
岩
手
医
科
大
学

に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
平
成
25

年
度
よ
り
被
災
地
域
を
中
心
と
し
て
健
康

調
査
と
健
康
教
室
の
開
催
を
は
じ
め
と
す

る
健
康
意
識
向
上
に
向
け
た
活
動
を
開
始

い
た
し
ま
し
た
。

　健
康
調
査
に
つ
き
ま
し
て
は
、
健
康
調

査
参
加
者
の
皆
様
方
の
健
康
状
態
の
把
握

と
今
後
の
病
気
予
防
へ
の
認
識
を
高
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
検
査
結
果
を
返
却
し
、

併
せ
て
結
果
説
明
会
な
ど
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。

　健
康
調
査
会
場
で
は
、
各
地
に
お
い
て

当
健
康
調
査
へ
の
参
加
希
望
が
多
く
、
厚

い
御
支
持
の
下
に
健
康
調
査
事
業
を
実
施

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
陰
様
を
も

ち
ま
し
て
、
12
月
18
日
に
岩
手
県
で
の
参

加
者
予
定
数
で
あ
る
３
万
人
を
超
え
る

方
々
に
御
協
力
い
た
だ
く
事
が
出
来
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
地
域
住
民
の
皆

様
、
対
象
市
町
村
、
さ
ら
に
文
部
科
学
省

と
日
本
医
療
研
究
開
発
機
構
（
Ａ
Ｍ
Ｅ

Ｄ
）
の
御
理
解
と
御
支
援
に
よ
る
も
の

で
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　当
事
業
は
平
成
27
年
度
で
一
回
目
の
健

康
調
査
が
終
わ
り
、
続
い
て
二
回
目
の
健

康
調
査
に
向
け
た
準
備
等
を
行
っ
て
ま
い

り
ま
す
。
い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ

ガ
バ
ン
ク
機
構
は
、
被
災
地
域
か
ら
岩
手

全
県
に
広
が
る
健
康
増
進
に
繋
が
る
運
動

に
向
け
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　今
後
共
に
変
わ
ら
ぬ
御
理
解
と
御
支
援

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　気
仙
地
域
を
中
心
に
発
行
さ
れ
て
い
る
東

海
新
報
に
、当
機
構
の
取
組
み
に
つ
い
て
の

記
事「
復
興
は
健
康
か
ら
Ⅱ
」が
連
載
さ
れ

ま
し
た（
全
９
回
）。臨
床
研
究
・
疫
学
研
究

部
門
の
丹
野
副
部
門
長
に
よ
る
市
民
公
開
講

座
で
の
講
演
や
、同
部
門
の
佐
々
木
特
命
助

教
に
よ
る
健
康
づ
く
り
と
文
化
に
つ
い
て
、

ま
た
、生
体
情
報
解
析
部
門
の
清
水
特
命
教

授
に
よ
る
個
別
化
医
療
・
個
別
化
予
防
に
つ

い
て
の
記
事
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。

　７
月
７
日
に
臨
床
研
究
・
疫
学
研
究
部
門

の
佐
々
木
特
命
助
教
が
、カ
シ
オ
ペ
ア
Ｆ
Ｍ

（
二
戸
市
）の「
ん
だ
な
っ
す
」に
生
出
演
し
、

メ
ガ
バ
ン
ク
の
健
康
調
査
の
目
的
や
、住
民

の
皆
さ
ま
に
協
力

を
お
願
い
す
る
内

容
、調
査
に
ご
参

加
い
た
だ
く
メ

リ
ッ
ト
な
ど
お
話

を
し
ま
し
た
。

　特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
対
象
に
、結
果
説
明

会
を
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催
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お
り
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す
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液
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尿
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次
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り
し
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施
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ら
も
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康
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は
説
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を
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定
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。対
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皆
さ
ま
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参
加
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い
。
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５
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に
、岩
手
医
科
大
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矢
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ャ
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当
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よ
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の
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催
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域
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康
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け
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よ
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康
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分
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、追
跡
調
査
の
実
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な
ど
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後
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活
動

方
針
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つ
い
て
ご
説

明
し
ま
し
た
。

集
団
結
果
説
明
会
を
開
催

カ
シ
オ
ペ
ア
Ｆ
Ｍ
に
生
出
演

東
海
新
報
連
載

平
成
27
年
度

　

  

下
半
期
の
活
動
報
告

平
成
27
年

10
月
１
日 

軽
米
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集
団
結
果
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明
会
開
催

　
　５
日 

陸
前
高
田
市
健
康
調
査
開
始

11
月
30
日 

二
戸
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

12
月
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日 

九
戸
村
集
団
結
果
説
明
会
開
催

平
成
28
年

１
月
４
日 

久
慈
地
域（
久
慈
市
、洋
野
町
、

 

野
田
村
、普
代
村
）健
康
調
査
開
始

　
　７
日 

一
戸
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　25
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山
田
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集
団
結
果
説
明
会
開
催

２
月
４
日 

宮
古
市
保
健
推
進
員（
宮
古
地
区
・
田
老
地
区
）

 

研
修
会
で
健
康
教
室
開
催

　
　５
日 

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
コ
ホ
ー
ト

 

調
査
結
果
報
告
会
開
催

　
　10
日 

岩
泉
町
保
健
推
進
員
研
修
会
で

 

健
康
教
室
開
催

　
　22
日 

陸
前
高
田
市
保
健
推
進
員
研
修
会
で

 

健
康
教
室
開
催

　
　26
日 

二
戸
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集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　29
日 

陸
前
高
田
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集
団
結
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明
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開
催

３
月
７
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山
田
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集
団
結
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説
明
会
開
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予
定
）

　
　28
日 

陸
前
高
田
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催（
予
定
）

　
　
　
　
　（平
成
28
年
２
月
29
日
現
在
）

健
康
フ
ェ
ス
に
参
加

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
コ
ホ
ー
ト

調
査
結
果
報
告
会
を
開
催

　ＩＭＭ地域住民健康調査

は、一人ひとりの健康状態を

数年間にわたり追跡し、未曾

有の震災のストレスによる健

康への影響などを調べます。

そのため、健康調査後、数回

にわたり皆さまの健康状態

をアンケートでお伺いしま

す。初回の調査票より質問量

は少なく、記入時間は15分程

度です。引き続き、皆さまの

ご協力をお願いいたします。

追跡調査に
ご協力ください

点
で
あ
る
サ
テ
ラ
イ
ト（
久
慈
、宮
古
、釜
石
、

気
仙
）と
矢
巾
セ
ン
タ
ー
で
の
サ
テ
ラ
イ
ト

型
健
康
調
査
も
３
０
０
０
人
を
超
え
る
多
く

の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　今
年
度
を
も
ち
ま
し
て
一
次
調
査
は
終
了

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、引
き
続
き
、追
跡

調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

機構長　祖父江　憲治
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▲
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軽
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町

記事は当機構ＨＰ
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でご覧いただけます。
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」に
生
出
演
し
、

メ
ガ
バ
ン
ク
の
健
康
調
査
の
目
的
や
、住
民

の
皆
さ
ま
に
協
力

を
お
願
い
す
る
内

容
、調
査
に
ご
参

加
い
た
だ
く
メ

リ
ッ
ト
な
ど
お
話

を
し
ま
し
た
。

　特
定
健
診
参
加
型
健
康
調
査
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
対
象
に
、結
果
説
明

会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。血
液
検
査
や
尿

検
査
な
ど
、順
次
お
送
り
し
て
お
り
ま
す
結

果
報
告
書
の
見
か
た
を
ご
説
明
す
る
ほ
か
、

個
別
相
談
も
実
施
し
て
お
り
ま
す
。こ
れ
か

ら
も
健
康
調
査
実
施
地
域
で
は
説
明
会
を

開
催
す
る
予
定
で
す
。対
象
地
区
の
皆
さ
ま

は
、是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　２
月
５
日
に
、岩
手
医
科
大
学
矢
巾
キ
ャ

ン
パ
ス
で
当
事
業
対
象
地
域
の
自
治
体
や
保

健
所
、お
よ
び
予
防
医
学
協
会
の
皆
さ
ま
へ

向
け
た
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。各
地
域

の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、健
康
調
査
の
分
析

結
果
を
報
告
す
る
と

共
に
、追
跡
調
査
の
実

施
な
ど
今
後
の
活
動

方
針
に
つ
い
て
ご
説

明
し
ま
し
た
。

集
団
結
果
説
明
会
を
開
催

カ
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ペ
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に
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演

東
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下
半
期
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動
報
告

平
成
27
年

10
月
１
日 

軽
米
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　５
日 

陸
前
高
田
市
健
康
調
査
開
始

11
月
30
日 

二
戸
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

12
月
10
日 

九
戸
村
集
団
結
果
説
明
会
開
催

平
成
28
年

１
月
４
日 

久
慈
地
域（
久
慈
市
、洋
野
町
、

 

野
田
村
、普
代
村
）健
康
調
査
開
始

　
　７
日 

一
戸
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　25
日 

山
田
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催

２
月
４
日 

宮
古
市
保
健
推
進
員（
宮
古
地
区
・
田
老
地
区
）

 

研
修
会
で
健
康
教
室
開
催

　
　５
日 

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
コ
ホ
ー
ト

 

調
査
結
果
報
告
会
開
催

　
　10
日 

岩
泉
町
保
健
推
進
員
研
修
会
で

 

健
康
教
室
開
催

　
　22
日 

陸
前
高
田
市
保
健
推
進
員
研
修
会
で

 

健
康
教
室
開
催

　
　26
日 

二
戸
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

　
　29
日 

陸
前
高
田
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催

３
月
７
日 

山
田
町
集
団
結
果
説
明
会
開
催（
予
定
）

　
　28
日 

陸
前
高
田
市
集
団
結
果
説
明
会
開
催（
予
定
）

　
　
　
　
　（平
成
28
年
２
月
29
日
現
在
）

健
康
フ
ェ
ス
に
参
加

Ｉ
Ｍ
Ｍ
地
域
住
民
コ
ホ
ー
ト

調
査
結
果
報
告
会
を
開
催

　ＩＭＭ地域住民健康調査

は、一人ひとりの健康状態を

数年間にわたり追跡し、未曾

有の震災のストレスによる健

康への影響などを調べます。

そのため、健康調査後、数回

にわたり皆さまの健康状態

をアンケートでお伺いしま

す。初回の調査票より質問量

は少なく、記入時間は15分程

度です。引き続き、皆さまの

ご協力をお願いいたします。

追跡調査に
ご協力ください

点
で
あ
る
サ
テ
ラ
イ
ト（
久
慈
、宮
古
、釜
石
、

気
仙
）と
矢
巾
セ
ン
タ
ー
で
の
サ
テ
ラ
イ
ト

型
健
康
調
査
も
３
０
０
０
人
を
超
え
る
多
く

の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　今
年
度
を
も
ち
ま
し
て
一
次
調
査
は
終
了

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、引
き
続
き
、追
跡

調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

機構長　祖父江　憲治
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陸前高田市▶
▲
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▲山田町 ▲二戸市
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九
戸
村

▶
軽
米
町

記事は当機構ＨＰ
http://iwate-megabank.org

/post-3139/
でご覧いただけます。
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０
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０
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５
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０
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０

０
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加
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だ
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ま
し
た
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た
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岸
地
域
の
活
動
拠
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&
メ
デ
ィ
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情
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平
成
27
年
度
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Ｍ
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域
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。
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仙
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は、一人ひとりの健康状態を

数年間にわたり追跡し、未曾

有の震災のストレスによる健

康への影響などを調べます。

そのため、健康調査後、数回

にわたり皆さまの健康状態

をアンケートでお伺いしま

す。初回の調査票より質問量

は少なく、記入時間は15分程

度です。引き続き、皆さまの

ご協力をお願いいたします。
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で
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気
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）と
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で
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も
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を
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る
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年
度
を
も
ち
ま
し
て
一
次
調
査
は
終
了

す
る
こ
と
と
な
り
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す
が
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き
続
き
、追
跡

調
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の
ご
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を
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い
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　2013年9月2日から開始したこの健康調査は、
おかげさまで協力者が3万人を超えました。
　事業にご協力くださった皆さま、
関係者の皆さまに心よりお礼申し
上げます。

IMM地域住民健康調査への
ご協力者が3万人を超えました！
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当機構ロゴマークは、メディカルとメガバンク
のMをモチーフにしており、ハートの形をした
リボンは被災地と医療が健康という絆で結
ばれていることを表しています。ハートは心の
通う医療を意味し、リボンは医療と人間・地
域・未来を結ぶ象徴としております。
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　個
別
化
予
防
・
個
別
化
医
療
と
は
、一
人
ひ
と

り
の
体
質
に
あ
っ
た
予
防
や
医
療
で
す
。体
質

は
遺
伝
的
素
因（
親
か
ら
子
に
伝
わ
る
も
の
）と

環
境
要
因（
生
活
習
慣
な
ど
）が
組
み
合
わ
さ
れ

て
で
き
て
い
る
個
々
人
の
性
質
で
す
。し
た
が
っ

て
、個
別
化
予
防
・
個
別
化
医
療
を
実
現
す
る
た

め
に
は
、一
人
ひ
と
り
の
遺
伝
的
素
因
と
環
境

要
因
を
理
解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

IMMの取組のおさらい 究研析解

　は
じ
め
に
、遺
伝
的
素
因
を
血
液
型
や
お
酒

に
対
す
る
強
さ
を
例
に
ご
説
明
し
ま
す
。両
親

の
血
液
型
が
Ａ
型
で
あ
れ
ば
、子
供
の
血
液
型

は
一
部
の
例
外
を
除
い
て
Ａ
型
か
Ｏ
型
に
な
り

ま
す
。ま
た
、お
酒
に
強
い
か
弱
い
か
も
親
か
ら

伝
わ
っ
て
決
ま
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
生
ま

れ
つ
い
て
の
体
質
は
遺
伝
子
に
よ
っ
て
決
ま
り

ま
す
。

　ヒ
ト
の
体
は
数
十
兆
個
の
細
胞
か
ら
な
り
、

血
液
な
ど
核
を
持
つ
細
胞
の
一
つ
ひ
と
つ
に
同

じ
内
容
の
〝
ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
〞
が
入
っ
て
い
ま

す
。こ
れ
は
30
億
文
字
の
Ａ
Ｃ
Ｇ
Ｔ
と
い
う
４

文
字（
塩
基
）で
書
か
れ
て
い
る
ヒ
ト
の
設
計
図

に
相
当
す
る
も
の
で
、遺
伝
子
な
ど
を
つ
く
る

た
め
の
す
べ
て
の
情
報
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　10
年
ほ
ど
前
ま
で
は
、一
人
の
ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ

Ａ
を
調
べ
る
た
め
に
数
千
万
円
が
必
要
で
し
た

が
、今
は
次
世
代
型
シ
ー
ク
エ
ン
サ
ー
と
い
う

機
械
を
使
い
30
万
円
ほ
ど
で
調
べ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。し
か
し
、ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
調
べ
た
だ

け
で
は
遺
伝
的
素
因
を
す
べ
て
知
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
中
に
は
、１
文
字

の
違
い
で
血
液
型
を
決
め
た
り
、病
気
の
素
因

と
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、体
質
や
病
気
と

関
係
し
て
い
る
と
さ
れ
る
そ
の
他
の
ゲ
ノ
ム
Ｄ

Ｎ
Ａ
の
文
字
の
違
い
の
多
く
は
、体
質
に
ど
の

よ
う
な
影
響
が
あ
る
か
ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。

　次
に
、環
境
要
因
の
例
と
し
て
、お
酒
に
対
す

る
強
さ
の
変
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。お
酒
に
弱

か
っ
た
人
が
お
酒
を
飲
み
続
け
る
こ
と
で
お
酒

に
強
く
な
る
、つ
ま
り
お
酒
に
対
す
る
体
質
が

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。お
酒
の
強
さ
は
遺

伝
的
体
質
で
決
ま
り
ま
す
が
、飲
み
続
け
る
こ

と
で
体
の
中
の
遺
伝
子
の
働
き
方
が
変
わ
り
、

体
質
が
変
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　生
活
習
慣
病
と
呼
ば
れ
る
脳
卒
中
、心
筋
梗

塞
、が
ん
な
ど
の
病
気
、そ
し
て
こ
れ
ら
を
引
き

起
こ
す
原
因
と
な
る
高
血
圧
や
肥
満
、高
脂
血

症
、糖
尿
病
な
ど
は
、遺
伝
的
素
因
と
環
境
要
因

の
両
方
の
影
響
を
受
け
て
発
症
す
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。当
機
構
で
は
、参
加
者
の
皆
さ

ま
の
ゲ
ノ
ム
Ｄ
Ｎ
Ａ
と
、病
気
の
発
症
や
健
診

で
の
検
査
値
な
ど
と
の
関
連
性
か
ら
正
確
な
遺

伝
的
素
因
に
よ
る
体
質
を
調
べ
る
と
同
時
に
、

生
活
習
慣
な
ど
か
ら
調
べ
た
環
境
要
因
に
よ
る

体
質
と
の
関
係
を
解
明
す
る
た
め
、研
究
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

東
北
Ｍ
Ｍ
計
画
の
目
的
の
一
つ
で
あ
る
個
別
化
予
防
・

　
　

  

個
別
化
医
療
の
開
発
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

体 質体 質
後天的な体質
生活習慣によって

決まる

生まれ持った体質
遺伝子によって
決まる

遺伝的素因 環境要因

（         ）（        ）

▲次世代型シークエンサーを操作する様子


