
　
こ
の
た
び
、
祖
父
江
憲
治
前
機
構
長
（
現
学
長
）
の
後
任
と
し
て

い
わ
て
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
の
機
構
長
を
務
め
さ

せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
23
年
の
大
震
災
・
大
津
波
か
ら
は
や
５
年
が
経
ち
ま
し
た
が
、

被
災
地
の
復
興
は
未
だ
途
上
で
あ
り
、
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
も
十

分
な
回
復
に
至
っ
て
お
ら
ず
、
さ
ら
に
長
期
的
な
取
り
組
み
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
当
機
構
は
、
震
災
復
興
支
援
事
業
で
あ
る
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ

バ
ン
ク
計
画
の
一
環
と
し
て
、
地
域
・
行
政
・
関
係
機
関
の
皆
さ
ま
の

ご
協
力
・
ご
支
援
の
下
、
約
３
・
３
万
人
の
被
災
地
を
中
心
と
し
た
住

民
の
皆
さ
ま
の
大
規
模
な
健
康
調
査
を
通
し
て
、
こ
こ
ろ
と
身
体
の
健

康
保
全
と
医
療
復
興
に
貢
献
す
る
こ
と
を
第
一
の
目
的
と
し
て
活
動
を

続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の
過
程
で
ご
提
供
い
た
だ
い
た
健

康
・
生
体
情
報
を
、
東
北
大
学
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構

と
共
同
で
最
先
端
の
複
合
バ
イ
オ
バ
ン
ク
と
し
て
集
約
し
、
環
境
要
因

と
遺
伝
情
報
の
関
わ
り
の
解
明
な
ど
の
個
別
化
医
療
の
実
現
に
向
け

た
取
り
組
み
を
進
め
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
追
跡
健
康
調
査
・
二
次
健
康
調
査
な
ど
を
通
し
て
地
域

住
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
維
持
と
医
療
再
興
に
貢
献
す
る
と
と
も
に
、

岩
手
か
ら
地
域
密
着
型
の
次
世
代
医
療
を
創
出
し
て
い
く
こ
と
を
目

指
し
、
機
構
ス
タ
ッ
フ
一
同
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
、
な
ら
び
に
、
岩
手
県
・

市
町
村
・
保
健
医
療
機
関
・
岩
手
県
医
師
会
な
ど
関
係
各
位
の
お
力

添
え
を
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

【
記
者
会
見
】

　
当
機
構
で
は
、ど
ん
な
遺
伝
子
を

持
つ
人
が
ど
ん
な
生
活
を
送
る
と
病

気
に
な
り
や
す
い
の
か
を
調
べ
る
こ

と
で
、次
世
代
医
療
の
実
現
を
目
指

し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、遺
伝

子
の
状
態
の
大
規
模
で
網
羅
的
な
情

報
が
必
要
で
す
が
、そ
の
研
究
は
こ

れ
ま
で
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
回
、生
体
情
報
解
析
部
門
の
清

水
部
門
長
代
理
ら
は
、世
界
で
初
め

て
１
０
０
人
規
模
の
全
Ｄ
Ｎ
Ａ
メ
チ

ル
化※

を
高
精
度
に
解
析
す
る
こ
と
に

成
功
し
ま
し
た
。そ
し
て
、そ
の
成
果

を
３
層
オ
ミ
ッ
ク
ス
参
照
パ
ネ
ル
と

し
て
公
開
し
、国
立
研

究
開
発
法
人
日
本
医

療
研
究
開
発
機
構
で

４
月
14
日
に
記
者
会

見
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
パ
ネ
ル
を
活

用
す
る
こ
と
で
遺
伝

子
と
病
気
の
関
係
が

解
明
さ
れ
、生
活
習
慣
病
・
が
ん
・
う
つ

等
の
予
防
や
治
療
に
貢
献
す
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

※

Ｄ
Ｎ
Ａ
メ
チ
ル
化…

遺
伝
子
の
働

き
を
調
整
す
る
仕
組
み
の
一
つ

【
市
民
公
開
講
座
】

　
８
月
３
日
に
岩
手
医
科
大
学
矢
巾

キ
ャ
ン
パ
ス
大
堀
記
念
講
堂
で
岩
手

医
科
大
学
第
37
回
市
民
公
開
講
座
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
い
で
ん（
遺
伝
）

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。」と
題
し
、

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
推
進
・
人
材
育
成
部

門
の
福
島
部
門
長
が
講
演
し
ま
し
た
。

　
当
機
構
の
目
指
す
次
世
代
医
療
に

お
け
る
遺
伝
の
役
割
に
触
れ
、日
頃
難

し
い
印
象
を

持
た
れ
が
ち

な
遺
伝
に
つ

い
て
、受
講
者

の
皆
さ
ま
へ

丁
寧
に
解
説

し
ま
し
た
。

IMM健康相談室専
用ダイヤルサービスは
2016年9月末をもっ
て終了いたしました。
長らくのご利用ありが
とうございました。

　IMM地域住民健康調査は、一人
ひとりの健康状態を数年間にわた
り追跡し、未曽有の震災のストレス
による健康への影響などを調べま
す。そのため、健康調査後、数回に
わたり皆さまの健康状態をアン
ケートでお伺いします。初回の調査
票より質問量は少なく、記入時間は
15分程度です。引き続き、皆さまの
ご協力をお願いいたします。

追跡調査に
ご協力ください

活動報告

機構長　佐々木　真理
（ささき　まこと）

機構長就任
あいさつ
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ピ
ロ
リ
菌
は
、
正
式
に
は
ヘ
リ
コ

バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
と
い
う
細
菌
で
、

胃
の
中
に
生
息
し
て
い
ま
す
。
１
９

８
３
年
に
初
め
て
培
養
に
成
功
し
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
に
、
ピ
ロ
リ
菌
は

慢
性
胃
炎
、
胃
・
十
二
指
腸
潰
瘍
、

胃
が
ん
な
ど
の
原
因
に
な
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
ピ
ロ

リ
菌
感
染
者
が
全
員
が
ん
に
な
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
血
液
検
査
で
ピ
ロ
リ
菌
抗
体
と
ペ

プ
シ
ノ
ゲ
ン
（
胃
の
老
化
＝
萎
縮
の

程
度
が
わ
か
る
）
を
検
査
す
る
こ
と

で
、
胃
が
ん
の
危
険
度
を
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
・

Ｄ
の
４
群
に
分
け
て
、
適
切
な
内
視

鏡
検
査
の
間
隔
を
勧
め
る
方
法
を
Ａ

Ｂ
Ｃ
検
診
（
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
）

と
呼
ん
で
い
ま
す
。（
図
）

　
Ａ
群
（
ピ
ロ
リ
菌
感
染
な
し
・
萎

縮
な
し
）
の
方
は
、
胃
が
ん
発
症
の

可
能
性
が
極
め
て
低
い
の
で
、
定
期

的
な
内
視
鏡
検
査
は
不
要
で
す
。

　
Ｂ
群
（
ピ
ロ
リ
菌
感
染
あ
り
・
萎

縮
な
し
）
の
方
は
、
胃
粘
膜
の
萎
縮

は
軽
度
で
す
が
、
胃
が
ん
発
症
の
リ

ス
ク
（
１
０
０
０
人
に
１
人
）
が
あ

り
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
が
必
要

で
す
。
３
年
に
１
回
は
内
視
鏡
検
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
Ｃ
群
（
ピ
ロ
リ
菌
感
染
あ
り
・
萎

縮
あ
り
）
の
方
は
、
胃
が
ん
発
症
の

リ
ス
ク
が
高
い
（
５
０
０
人
に
１
人
）

の
で
、
ピ
ロ
リ
菌
除
菌
に
加
え
、
２

年
に
１
回
程
度
の
内
視
鏡
検
査
が
必

要
で
す
。

　
Ｄ
群
（
ピ
ロ
リ
菌
感
染
な
し
・
萎

縮
あ
り
）
の
方
は
、
ピ
ロ
リ
菌
が
住

め
な
い
ほ
ど
萎
縮
が
進
行
し
て
胃
が

ん
の
リ
ス
ク
が
極
め
て
高
い
状
態

（
80
人
に
１
人
）
で
す
。
毎
年
、
必
ず

内
視
鏡
検
査
を
受
け
て
下
さ
い
。

　
ど
の
生
物
で
も
細
胞
の
中
に
は
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
あ

る
。Ｄ
Ｎ
Ａ
は
遺
伝
を
つ
か
さ
ど
る
物
質
で
あ
り
、

生
物
種
に
固
有
で
あ
る
。固
有
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
も
と

に
、最
近
注
目
を
浴
び
て
い
る
の
が「
環
境
Ｄ
Ｎ

Ａ
」で
あ
る
。例
え
ば
、川
に
棲
む
生
物
由
来
の
Ｄ

Ｎ
Ａ
量
は
環
境
と
密
接
に
関
連
す
る
の
で
、川
の

水
か
ら
検
出
さ
れ
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
は
環
境
Ｄ
Ｎ
Ａ
と
呼

ば
れ
て
い
る
。川
の
環
境
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
調
べ
る
こ
と

で
、そ
の
川
に
ど
ん
な
生
物
が
生
息
し
て
い
る
か

を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
が
、気
に
な
る
の
は

そ
の
量
で
あ
る
。魚
１
匹
分
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
で
も
川
の

中
で
は
気
が
遠
く
な
る
ほ
ど
薄
ま
っ
て
い
る
は
ず

で
あ
る
。検
出
は
か
な
り
難
し
そ
う
だ
が
、最
近

の
超
微
量
Ｄ
Ｎ
Ａ
検
出
技
術
の
進
歩
に
よ
り
超

微
量
の
固
有
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
基
に
し
て
魚
の
分
布
を

調
べ
る
研
究
が
実
際
に
進
ん
で
い
る
。実
は
、こ
の

技
術
は
医
療
分
野
で
も
応
用
が
始
ま
っ
て
い
る
。

が
ん
細
胞
で
は
重
要
な
遺
伝
子
に
変
異
が
起
き

て
い
る
が
、そ
の
変
異
Ｄ
Ｎ
Ａ
は
血
中
に
放
出
さ

れ
、あ
た
か
も
魚
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
川
に
流
さ
れ
る
よ
う

に
血
中
を
循
環
し
て
い
る
。つ
ま
り
、採
血
に
よ
っ

て
微
量
の
変
異
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
検
出
で
き
れ
ば
が
ん
の

診
断
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
に
な
る
。こ
の
よ
う

に
、量
の
少
な
い
物
質
で
あ
っ
て
も
、環
境
や
健

康
に
有
用
な
情
報
を
し
っ
か
り
と
持
っ
て
い
る
。

　
未
来
の
超
微
量
Ｄ
Ｎ
Ａ
検
出
技
術
で
、こ
の

季
節
、リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
誰
が
海
水
浴
を
し

て
い
る
か
ま
で
わ
か
る
と
想
像
し
た
の
は
筆
者
だ

け
で
は
な
い
だ
ろ
う（
だ
け
だ
よ
）。（
に
）

Ａ群 Ｂ群

Ｄ群 Ｃ群

胃
粘
膜
の
萎
縮 

な
し
胃
粘
膜
の
萎
縮 

あ
り

ピロリ菌の感染なし ピロリ菌の感染あり

陰

　
性

陽

　
性

陰　性 陽　性 ピロリ菌検査の意義

ピロリ菌検査について多くの方から寄せられたご質問にお答えします。

Too small
to dump!
～ 小さすぎて
捨てられない！

（図）

（
監
修 

岩
手
医
科
大
学 

内
科
学
講
座
消
化
器
内
科
消
化
管
分
野 

准
教
授 

中
村
昌
太
郎
）
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