
 

 

「情報公開文書」 

 

課題名：大規模ゲノムコホート連携による疾患発症や中間表現型等にかかわる

遺伝的素因の解明と遺伝環境相互作用解析 
研究責任者：佐々木 真理 
 

１．研究の対象 

東北メディカル・メガバンク計画・日本多施設共同コーホート研究・多目的コホート研

究・鶴岡メタボロームコホート研究・愛知県がん研究センター病院疫学研究の参加者の

うち、すでに参加を取りやめた、または本研究に対して参加を拒否された方以外のすべ

て。 

 

２．研究目的・方法 

 【研究期間】 

研究実施許可日〜2026 年 3 月 

  

 【研究目的】 

東北メディカル・メガバンク計画及び、日本多施設共同コーホート研究、多目的コ

ホート研究、鶴岡メタボロームコホート研究、愛知県がんセンター病院疫学研究の包括

的な共同研究の枠組みを構築することにより、日本人の疾患発症に影響を与える遺伝的

素因の解明と、メンデルランダム化解析、及び発症リスク予測モデルによる層別化解析

により、前向きコホートでのエビデンスを集積し、個別化予防の実現を目指します。 

 

 【研究方法】 

本研究では国内複数の大規模ゲノムコホート研究を統合し、１）ゲノム情報を含む

Individual Participant Data (IPD)解析を実施するための基盤構築、２）体制構築後に

複数の疾患や表現系に対して関連解析を実施、評価。３）得られた知見を元に個別化予

防の実現に向けた課題整備、の３段階を想定しています。東北メディカル・メガバンク

計画で実施された一次調査参加者計 15 万人の基本情報、ゲノム配列情報、調査票情

報、検査情報と日本多施設共同コーホート研究、多目的コホート研究、鶴岡メタボロー

ムコホート研究、愛知県がん研究センター病院疫学研究の同等の情報を東北メディカ

ル・メガバンク機構（ToMMo）が管理する国立研究開発法人日本医療研究開発機構

（AMED）スーパーコンピュータに保管し、参画機関の研究者がその情報を利用する

ための倫理的課題の解決、電子情報管理課題の解決、承認手続きや進捗管理環境の整備

を行います。続いて、疾患や表現系を対象に全ゲノム関連解析（GWAS）やメンデルラ

ンダム化解析、発症リスク予測モデル構築などを参画機関の研究者が分担して実施し、

複数の大規模ゲノムコホートが連携して実施する研究における IPD 解析の遺伝統計

的、疫学的、技術的課題を解決し、その上で、疾患発症や中間表現型等にかかわる遺伝



 

 

的素因の解明と遺伝環境相互作用解析を実施して個別化予防・医療に繋げます。なお、

がん・循環器疾患及びその危険因子の IPD 解析については、小課題ごとに情報公開文

書を開示し、課題ごとに参加の取りやめの機会を作らせていただきます。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：東北メディカル・メガバンク計画で実施された地域住民コホート調査と三世代コ

ホート調査の一次調査参加者計 15 万人の基本情報、調査票情報、検査情報、罹

患情報、ゲノム配列情報、ゲノム多型情報。日本多施設共同コーホート研究、多

目的コホート研究、鶴岡メタボロームコホート研究、愛知県がんセンター病院疫

学研究の同等の情報 

試料：利用しません 

 

４．外部への試料・情報の提供 

東北メディカル・メガバンク計画の保有する個人ごとの情報は ToMMo が管理する

スーパーコンピュータから外部には持ち出されません。日本多施設共同コーホート研

究、多目的コホート研究、鶴岡メタボロームコホート研究、愛知県がんセンター病院疫

学研究の保有する同等の機密性の高い情報はキーロックハードディスクや遠隔セキュリ

ティルームの端末を介してスーパーコンピュータに持ち込みます。個人情報を廃した要

約統計量や図表のみ個人情報管理責任者、もしくは持ち出し持ち込み責任者の確認と承

認を以て外部に持ち出されます。 

 

５．関係研究組織 

東北大学東北メディカル・メガバンク機構 東北大学 山本 雅之 

日本多施設共同コーホート研究、および愛知県がん研究センター病院疫学研究 愛知県

がんセンター研究 松尾 恵太郎 

多目的コホート研究 国立がん研究センター 岩崎 基 

鶴岡メタボロームコホート研究 慶應義塾大学 武林 亨 

いわて東北メディカル・メガバンク機構 岩手医科大学 佐々木 真理 

 

６．研究費および利益相反 

本研究は、岩手医科大学学内研究費、東北メディカル・メガバンク計画一般会計、お

よび科学研究費補助金により実施します。 

本研究課題に関連し、研究代表者および研究分担者は関係する企業等から個人的及

び大学組織的な利益は得ておらず、開示すべき利益相反はありません。 

 

７．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 



 

 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて調査参加者もしくは調査参加者の

代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお

申出ください。その場合でも調査参加者に不利益が生じることはありません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：  

岩手医科大学いわて東北メディカル・メガバンク機構   

〒028-3694 岩手県紫波郡矢巾町医大通一丁目１番１号  

TEL：019-651-5110（内線 5508/5509） 

E-mail：megabank@j.iwate-med.ac.jp 

 

研究責任者： 

佐々木 真理  

岩手医科大学 医歯薬総合研究所 いわて東北メディカル・メガバンク機構  

〒028-3694 岩手県紫波郡矢巾町医大通一丁目１番１号  

TEL：019-651-5111（内線 5370） 

     E-mail： masasaki@iwate-med.ac.jp 

 

 

 


